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Αγαπθτοί/ζσ ςυνάδελφοι, φίλοι/εσ και γονείσ 

 

Συμπλθρϊκθκαν 25 χρόνια από τότε που, ςε μια εποχι που θ προςζγγιςθ τθσ διάγνωςθσ 

του αυτιςμοφ ιταν πολφ διαφορετικι, ξεκίνθςε θ λειτουργία του Ειδικοφ Ιατρείου 

Αυτιςμοφ (ι Ειδικοφ Ιατρείου Διαταραχισ Φάςματοσ Αυτιςμοφ όπωσ μετονομάςτθκε ςτθ 

ςυνζχεια) ςτο πλαίςιο τθσ Παιδοψυχιατρικισ Κλινικισ ΕΚΠΑ ςτο ΓΝΠ «Η Αγία Σοφία». Ο 

τότε διευκυντισ και ιδρυτισ τθσ Κλινικισ και πρόςφατα εκλιπϊν  Γιάννθσ Τςιάντθσ ζδωςε 

τθν ευκαιρία να μεταφζρουμε τθν εμπειρία που είχαμε αποκτιςει από αντίςτοιχα κζντρα 

του εξωτερικοφ και να ιδρφςουμε το πρϊτο Ειδικό Ιατρείο Αυτιςμοφ ςτον ελλαδικό χϊρο. 

Εργαςτικαμε ωσ διεπιςτθμονικι ομάδα ςτθν προςπάκεια να προάγουμε τθ γνϊςθ γφρω 

από τον αυτιςμό και να προςφζρουμε ζγκυρθ και αξιόπιςτθ διάγνωςθ και εξειδικευμζνεσ 

υπθρεςίεσ. Αναδείξαμε τθν πολυπλοκότθτα τθσ εικόνασ του αυτιςμοφ,  αναπτφξαμε 

ςυνεργαςίεσ, μεταφζραμε τθν εξειδικευμζνθ γνϊςθ, ςυνδυάςαμε τθν ζρευνα με τθν 

κλινικι πράξθ.  Μζςα ςε αυτά τα 25 χρόνια βρεκικαμε δίπλα ςε περίπου 1500 παιδιά με 

αυτιςμό και τισ οικογζνειζσ τουσ και κάκε ζνασ και κάκε μία από αυτοφσ αποτζλεςε για 

εμάσ μία μοναδικι ιςτορία και εμπειρία. 

Με αφορμι τθν ςυμπλιρωςθ  των 25 χρόνων του Ιατρείου και τθν Παγκόςμια Ημζρα 

Ευαιςκθτοποίθςθσ για τον Αυτιςμό ςτισ 2 Απριλίου, ςασ καλοφμε ςε επετειακι 

επιςτθμονικι θμερίδα που οργανϊνουμε τθν 1θ Απριλίου με τθ φιλοξενία του Μουςείου 

Ιδρφματοσ Βαςίλθ & Ελίηασ Γουλανδρι. 

Στθν θμερίδα αυτι κα ζχουμε τθν ευκαιρία να κάνουμε ζνα απολογιςμό τθσ λειτουργίασ 

του Ιατρείου, να ακοφςουμε ςυνεργάτεσ να παρουςιάηουν τθν κλινικι και ερευνθτικι 

εμπειρία τουσ και τθ ςφγχρονθ τεκμθριωμζνθ επιςτθμονικι γνϊςθ, να δϊςουμε βιμα  

ςτισ οικογζνειεσ και τα ίδια τα άτομα με Διαταραχι Φάςματοσ Αυτιςμοφ να μεταφζρουν 

τισ εμπειρίεσ τουσ και τζλοσ, να ςκεφτοφμε για το μζλλον.   

  

 Αικ. Παπανικολάου 
Κακ. Παιδοψυχιατρικισ 

Διευκφντρια Παιδοψυχιατρικισ Κλινικισ ΕΚΠΑ 
ΓΝΠ «Η Αγία Σοφία» 
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άββαηο 01/04/2023 
 

09:00π.μ. – 09.15π.μ.: Δγγπαθέρ 

 

9.15πμ-9.45πμ: Χαιρεηιζμοί 

Αθανάζιος Γημόποσλος, Πρύηανης Εθνικού και Καποδιζηριακού Πανεπιζηημίοσ Αθηνών 

Γεράζιμος Σιάζος, Πρόεδρος Ιαηρικής Στολής Εθνικού και Καποδιζηριακού Πανεπιζηημίοσ Αθηνών 

Δμμανοσήλ Παπαζάββας, Διοικηηής ζηο Γενικό Νοζοκομείο Παίδων (Γ.Ν.Π.) «Η Αγία Σοθία» 

Χριζηίνα Κανακά-Gantenbein. Καθηγήηρια Παιδιαηρικής-Παιδιαηρικής Ενδοκρινολογίας και Διεσθύνηρια ηης                        

Α‘ Παιδιαηρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοθία» 

Αικαηερίνη Γεφργοπούλοσ, Υπεύθσνη Εκπαίδεσζης και Μάθηζης ηοσ Ιδρύμαηος ζηο Μοσζείο Γοσλανδρή 

 

9.45π.μ. – 10.15π.μ.: Διδικό Ηαηρείο Γιαηαρατών Φάζμαηος Ασηιζμού:  Ίδρσζη-Πορεία-Σηότοι 

ςνηονιζμόρ: Γ. Κολαΐηης 

Ομιλήηπια: Α. Παπανικολάοσ 

 

10.15π.μ.- 10.45π.μ.: Ηζηορική αναδρομή ηης έννοιας ηοσ Ασηιζμού       

Σσνηονιζμός: Δ. Ταγκούλη 

Ομιλήηπια: Δ. Γιοσρούκοσ 

                                         

10.45π.μ.-12.00π.μ.:  Γιάγνφζη ηοσ Ασηιζμού ζηο Φάζμα ηης Εφής    

Σσνηονιζμός: Αικ. Παπανικολάοσ  

Ομιληηέρ:      

Π. Περβανίδοσ: «Ελδείμεηο αλαπηπμηαθώλ δπζθνιηώλ πνπ παξαπέκπνπλ ζην Φάζκα ηνπ Απηηζκνύ 

ζηα πξώηα ρξόληα ηεο δσήο» 

Δ. Ταγκούλη: «Παηδηά θαη Έθεβνη κε ΔΦΑ»  

Α. Πετλιβανίδης: «Όςηκε Δηάγλσζε- Σπλλνζεξόηεηεο ζηελ ελήιηθε δσή» 

Μ. Μαρηίνοσ: «Δηεξεπλώληαο ηελ έθβαζε ζηα άηνκα κε ΔΦΑ»  

 

12π.μ. -12.30μμ. : Γιάλλειμα 

 

12.30μ.μ.- 14.00μ.μ.: Από ηην Έρεσνα ζηην Παρέμβαζη          

Σσνηονιζμός: Δ. Ταγκούλη 

Ομιληηέρ: 

Δ. Κούκλαρη: «Αλαπηπμηαθέο Τξνρηέο Θεξκώλ θαη Ψπρξώλ Επηηειηθώλ Λεηηνπξγηώλ ζηε ΔΦΑ» 

Φ. Χιώηη: «Γλσζηαθή Σπκπεξηθνξηθή Θεξαπεία θαη ΔΦΑ:  πξνθιήζεηο θαη  πξνζαξκνγέο»  

Β. Εαροκανέλλοσ: «Δηαηαξαρέο ιόγνπ θαη νκηιίαο ζηα παηδηά κε ΔΦΑ» 

Π. Παπαδοπούλοσ: «Σθηαγξαθώληαο ην λεπξνςπρνινγηθό πξνθίι ζηε ΔΦΑ. Αμηνιόγεζε θαη παξέκβαζε 

ζην πιαίζην ηνπ πξνγξάκκαηνο EFTRAIN» 

Α. Γροζινού : «Μηα Σπζηεκηθή Σπκπεξηθνξηθή-Αλαιπηηθή Παξέκβαζε Εθπαίδεπζεο Γνλέσλ Παηδηώλ κε ΔΑΦ» 

 

14.00-14.30 Γιάλλειμα 

     

«Μεγαλώνοντας με τον Αυτισμό» 
25 Χρόνια Ειδικοφ Ιατρείου Διαταραχών Φάσματος Αυτισμοφ (ΔΦΑ)  

στην Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ στο ΓΝΠ «Η Αγία Σοφία» 
 



 

 

  

 

άββαηο 01/04/2023 (ζςνέσεια) 

 
14.30μ.μ- 15.00μ.μ.: Οικογένεια , Προζαρμογή, Ανθεκηικόηηηα                

Σσνηονιζμός: Α. Σσρογιάννη 

Ομιληηέρ: Δ. Ταγκούλη, Β. Νηρε  

         

15.00μ.μ.-16.30μ.μ.: Ζ θφνή ηφν οικογενειών              

Σσνηονιζμός: Β. Νηρέ 

Ομιληηέρ: 

Α. Σσρογιάννη: «Γνλετθόηεηα θαη απηηζκόο» 

Σ. Τζοσκαλάς: «Γνλείο ζην ηεηξάγσλν» 

Ο. Σηασροπούλοσ: «Γνλείο: Η εκπεηξία»  

Γ. Ναθαναήλ: «Όηαλ έλα παηδί κε ΔΑΦ ελειηθηώλεηαη» 

Π. «Η εμπειρία  ενός αηόμοσ με  ΔΦΑ» (επιζηολή) 

 

16.30μ.μ-17.15μ.μ.: Ασηιζμός και Τέτνη, η Τέτνη να Εεις             

Σσνηονιζμός: Σ. Βγενοπούλοσ 

Ομιληηέρ: 

Α. Πάζηρα, Μ. Αθαναζέκοσ: «Δξσ Εηθαζηηθά. Εθαξκνγή ηεο εηθαζηηθήο ηέρλεο σο ζεξαπεπηηθό κέζν ζηελ 

απνηύπσζε  δηεξεπλεηηθά δξακαηνπνηεκέλσλ αθεξεκέλσλ ελλνηώλ ζε άηνκα κε αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο». 

Δ. Γεφργιάδη: «Η κνπζηθνζεξαπεία ζην εηδηθό ηαηξείν ΔΦΑ: ζπλαηζζεκαηηθόο ζπληνληζκόο θαη ζπλ-θίλεζε  

σο κέζα ελίζρπζεο ηεο αλάπηπμεο» 

 

17.15μ.μ - 17.30μ.μ.: Σσμπεράζμαηα-Σκέυεις για ηο μέλλον 

Α. Παπανικολάοσ, Δ. Ταγκούλη 

«Μεγαλώνοντας με τον Αυτισμό» 
25 Χρόνια Ειδικοφ Ιατρείου Διαταραχών Φάσματος Αυτισμοφ (ΔΦΑ) 

στην Παιδοψυχιατρική Κλινική ΕΚΠΑ στο ΓΝΠ «Η Αγία Σοφία» 
 



               

 Διζηγηηέρ – ςνηονιζηέρ 

Αθαναζέκος Μαπία,   Phd , Θζηνξηθόο Τέρλεο, Παηδαγσγόο Πξνζρνιηθήο Ηιηθίαο,  Σπλεξγαδόκελν Επηζηεκνληθό Πξνζσπηθό (ΣΕΠ) ΕΚΠΑ 

Βγενοπούλος οθία, Ψπρίαηξνο Παηδηώλ θαη Εθήβσλ, Σθελνζέηεο, Καιιηηερληθή Υπεύζπλνο ηνπ Μηθξνύ Εζληθνύ Νεαληθήο Σθελήο Εζληθνύ 

Θεάηξνπ 

Γεωπγιάδη Δλιζάβεη, Μνπζηθόο/ Μνπζηθνζεξαπεύηξηα (PgDipMP, PgDip MT-GSMD/City University). Θδξπηηθό κέινο θαη Πξόεδξνο ηνπ 

ζσκαηείνπ Μνπζηθή Κίλεζε 

Γιοςπούκος Έλενα, Ψπρνιόγνο, MSc, PhD 

Γποζινού Αικαηεπίνη, Εηδηθή Παηδαγσγόο, MSc Σρνιηθήο Ψπρνινγίαο, Δηδάθησξ Εηδηθήο Αγσγήο ΕΚΠΑ 

Εαποκανέλλος Βαζιλική, Λνγνζεξαπεύηξηα, Επίθνπξε Καζεγήηξηα Λνγνζεξαπείαο κε Έκθαζε ηηο Δηαηαξαρέο Φάζκαηνο ηνπ Απηηζκνύ, Τκήκα 

Λνγνζεξαπείαο Παλεπηζηήκην Θσαλλίλσλ. 

Κολαΐηηρ Γεπάζιμορ, Παηδνςπρίαηξνο, Καζεγεηήο Παηδνςπρηαηξηθήο, Δηεπζπληήο Σπνπδώλ & Επηζηεκνληθόο Υπεύζπλνο Π.Μ.Σ. «Ψπρηθή Υγεία 

θαη Ψπρηαηξηθή Παηδηώλ & Εθήβσλ» Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σνθία» 

Κούκλαπη Δςαγγελία-Χπςζάνθη, Εηδηθόο Παηδαγσγόο, PhD Νεπξνςπρνινγίαο, Μεηαδηδάθησξ Θαηξηθήο Σρνιήο ΕΚΠΑ 

Ναθαναήλ Γεώπγιορ, Σύκβνπινο Πιεξνθνξηθήο, Θδξπηηθό κέινο θαη κέινο Επηζηεκνληθήο Επηηξνπήο ΕΛ.Σ.Σ.Α.  

Μαπηίνος Μαπίνα- Μαηθίλδη, Νεπξνςπρνιόγνο, Αλαπιεξώηξηα Καζεγήηξηα American College of Greece, Τκήκα Ψπρνινγίαο 

Νηπέ Βαζιλική, Ννζειεύηξηα-Επηζθέπηξηα πγείαο,, MSc, PhD Θαηξηθήο Σρνιήο ΕΚΠΑ, Πξντζηακέλε Τνκέα Ννζειεπηηθήο Υπεξεζίαο, Γ.Ν.Π.      

«Η Αγία Σνθία»  

Παπαδοπούλος Πηνελόπη, Ψπρνιόγνο, PhD Θαηξηθήο Σρνιήο ΕΚΠΑ, Σπζηεκηθή Ψπρνζεξαπεύηξηα Ζεύγνπο θαη Οηθνγέλεηαο 

Παπανικολάος Αικαηεπίνη,  Παηδνςπρίαηξνο, Καζεγήηξηα Παηδνςπρηαηξηθήο, Δηεπζύληξηα Παηδνςπρηαηξηθήο Κιηληθήο Θαηξηθήο Σρνιήο ΕΚΠΑ, 

Σπληνλίζηξηα Εηδηθνύ Θαηξείνπ ΔΦΑ Παηδνςπρηαηξηθήο Κιηληθήο ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Π.  «Η Αγία Σνθία»  

Πάζηπα Αποζηολία, PhD,  Παηδαγσγόο, Τνκέαο Πνιηηηζκνύ, Πεξηθέξεηα Δπηηθήο Αηηηθήο (ΠΔΕ) / Σπλεξγαδόκελν Επηζηεκνληθό Πξνζσπηθό 

(ΣΕΠ) 

Πεπβανίδος Παναγιώηα, Παηδίαηξνο-Αλαπηπμηνιόγνο,  Καζεγήηξηα Αλαπηπμηαθήο & Σπκπεξηθνξηθήο Παηδηαηξηθήο Θαηξηθήο Σρνιήο ΕΚΠΑ. 

Υπεύζπλε Μνλάδαο Αλαπηπμηαθήο & Σπκπεξηθνξηθήο Παηδηαηξηθήο ηεο Α΄ Παηδηαηξηθήο Κιηληθήο ηνπ Ε.Κ.Π.Α. ζην Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σνθία», 

Πξόεδξνο «Ειιεληθήο Εηαηξείαο Αλαπηπμηαθώλ Παηδηάηξσλ» 

Πεσλιβανίδηρ Απηέμιορ, Ψπρίαηξνο,  Καζεγεηήο Ψπρηαηξηθήο, Υπεύζπλνο Μνλάδαο Νεπξναλαπηπμηαθώλ Δηαηαξαρώλ Ελειίθσλ,    

Α΄ Ψπρηαηξηθή Κιηληθή ΕΚΠΑ, Αηγηλήηεην Ννζνθνκείν, πξόεδξνο Κιάδνπ ησλ δηα βίνπ Νεπξναλαπηπμηαθώλ Δηαηαξαρώλ  ηεο Ειιεληθήο 

Ψπρηαηξηθήο Εηαηξείαο 

ηαςποπούλος Οςπανία, κεηέξα παηδηνύ κε ΔΦΑ 

ςπογιάννη Αλεξάνδπα, Ννζειεύηξηα, Πξντζηακέλε Τκήκαηνο Ειέγρνπ Πνηόηεηαο, Έξεπλαο θαη Σπλερηδόκελεο Εθπαίδεπζεο, Γ.Ν.Π. «Η Αγία 

Σνθία» 

Σαγκούλη Δςδοκία, Ψπρίαηξνο Παηδηώλ θαη Εθήβσλ - Σπζηεκηθή Ψπρνζεξαπεύηξηα Ζεύγνπο θαη Οηθνγέλεηαο. Δ/ληξηα ΕΣΥ,  MSc Κνηλσληθήο 

Ψπρηαηξηθήο – Παηδνςπρηαηξηθήο, Υπεύζπλε Εηδηθνύ  Θαηξείνπ  ΔΦΑ. Παηδνςπρηαηξηθή  Κιηληθή ΕΚΠΑ Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σνθία» 

Σζοςκαλάρ πύπορ, παηέξαο παηδηνύ κε ΔΦΑ  

Χιώηη Φιλία, Ψπρνιόγνο, MSc Εηδηθήο Αγσγήο 
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